
 

练习十一

一、选择题 

1.C  2.C  3.D  4.B  5.C  

二、填空题 

1.教育问题 

2.实事求是 

3.时间 

4.典型性 

5.教育改革 

6.实验法 

三、名词解释 

1.【教育科学研究】教育科学研究是有目的

实践的事实加以系统的考察

践活动。 

2.【历史法】历史法是指通过考察事物发展的过程

法。 

3.【观察法】观察法是指人们有目的

的客观事物进行系统感知和考察

中，使用广泛的基本研究方法

4.【行动研究】行动研究是指在自然

程序，综合运用多种研究方法和技术
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练习十一 教育科学研究 

.C  6. A 

教育科学研究是有目的、有计划地采用科学的方法，对教育现象和教育

实践的事实加以系统的考察，从而探索教育规律，解释教育现象本质和客观规律的创新性实

历史法是指通过考察事物发展的过程，从而揭示其本质和发展规律的研究方

观察法是指人们有目的、有计划的通过感官或者辅助仪器，对处于自然状态下

的客观事物进行系统感知和考察，从而获取经验事实的一种科学研究方法。

使用广泛的基本研究方法。 

行动研究是指在自然、真实的教育环境中，教育实际工作者按照一定的操作

综合运用多种研究方法和技术，以解决教育实际问题为首要目标的一种研究模式

对教育现象和教育

解释教育现象本质和客观规律的创新性实

从而揭示其本质和发展规律的研究方 

对处于自然状态下

。是教育科学研究

教育实际工作者按照一定的操作

以解决教育实际问题为首要目标的一种研究模式。 



 

练习十二

一、选择题 

1.D  2. A  3.D  4.B  5. B  

二、填空题 

1.回忆 

2.自主运动 

3.独创性 

4.先快后慢，先多后少，呈负加速型

5.听觉 

6.情绪记忆 

7.集中 

8.发散思维 

9.无意识记 

10.社会 

三、简答题 

1.  

（1）要引导学生学会观察，

（2）引导学生积极思考，有利于打开想象的大门

（3）引导学生努力学习科学文化知识

（4）结合学科教学，有目的地训练学生的想象力

（5）引导学生进行积极幻想

2. 

（1）时间； 

（2）识记材料的性质和数量

（3）学习程度； 

（4）识记材料的位置； 

（5）识记者的态度。 
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练习十二 认知发展与教育（一

  6.C  7.A  8.D 

负加速型 

，丰富学生的表象储备； 

有利于打开想象的大门； 

引导学生努力学习科学文化知识，扩大学生的知识经验以发展学生的空间想象能力

有目的地训练学生的想象力； 

引导学生进行积极幻想。 

识记材料的性质和数量； 

一） 

扩大学生的知识经验以发展学生的空间想象能力； 



 

练习十三

一、选择题 

1. B  2.D  3. C  4.A  5.C  

二、填空题 

1. （味觉）感受适应 

2. 升高 

3. 感觉后效 

4. 知觉 

5. 感觉 

6. 分配 

7. 工作记忆 

8. 系统化 

9. 幻想 

10. 间接性 

三、简答题 

1.  

（1）运用无意注意规律，提高教学效果

的无意注意；尽量消除与教学无关的刺激物引起的无意注意

（2）要加强学生有意注意，

养间接兴趣；合理组织活动

2. 

（1）加强科学思维方法的训练

（2）运用启发式方法调动学习思维的积极性

（3）开设培养创造性的课程

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 闽试教育寒假作业（中小学教综） 

3 

练习十三 认知发展与教育（二

  6.A  7. C  8. D 

提高教学效果。充分发挥与教学有关的刺激物的作用

尽量消除与教学无关的刺激物引起的无意注意，避免干扰。 

，提高教学效果。明确学习目的、任务，提高学生的自觉性

合理组织活动。 

加强科学思维方法的训练。 

运用启发式方法调动学习思维的积极性、主动性。 

开设培养创造性的课程，教授创造性思维策略。 

二） 

充分发挥与教学有关的刺激物的作用，吸引学生

 

提高学生的自觉性；培



 

练习十四 

一、选择题 

1.D  2. D  3. D  4. B  5. D

二、填空题 

1. 坚韧性 

2.心境 

3.情感 

4.自觉性 

5.随意动作 

6.准备阶段 

7.道德感 

8.需要 

9.激情【解析】这种情绪是由对个人有重大意义的事情引起的

10.情绪 

三、名词解释 

1. 【心境】指人比较平静而持久的情绪状态

2. 【道德感】道德感是个体根据社会道德行为准则评价别人或自己的言行时所产生的情感

体验。 

3. 【意志】意志是个体自觉地确定目的

定目的的心理过程。 
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 情感、意志的发展与教育

D  6. B  7.A  8.C 

这种情绪是由对个人有重大意义的事情引起的。 

指人比较平静而持久的情绪状态，具有弥漫性。 

道德感是个体根据社会道德行为准则评价别人或自己的言行时所产生的情感

意志是个体自觉地确定目的，并根据目的支配、调节行动，克服困难

意志的发展与教育 

道德感是个体根据社会道德行为准则评价别人或自己的言行时所产生的情感

克服困难，实现预



 

练习十五

一、选择题 

1. A  2. A  3.B  4.C  5. C  

二、填空题 

1. 抑郁质 

2.70 

3.思维能力 

4.效度 

5.三维结构模型 

6.性格 

7.马斯洛 

8.活动效率 

9.天才 

10.核心 

三、简答题 

1. 

（1）生物遗传因素，影响性格的发展方向

（2）社会文化因素，决定了性格的共同特征

（3）家庭因素，父母教养方式直接决定个体的性格差异

（4）学校教育因素，对性格的形成有重要作用

（5）个人主观因素，环境作用通过个人的主观解释影响性格特征的形成

2. 

（1）知识和技能并不等于能力

才能转化为能力。能力不仅包括了一个人现在已经达到的成就水平

的潜力。能力的形成与发展依赖于知识

力也会不断提高。 

（2）能力的高低又会影响知识

育工作中，我们不仅要关心学生知识的掌握

化为能力。 
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练习十五 个性心理与教育 

  6. A  7. A  8.B 

影响性格的发展方向； 

决定了性格的共同特征； 

父母教养方式直接决定个体的性格差异； 

对性格的形成有重要作用； 

环境作用通过个人的主观解释影响性格特征的形成。

知识和技能并不等于能力，是能力形成的基础。只有那些能够广泛应用的知识和技能

能力不仅包括了一个人现在已经达到的成就水平，而且包括了一个人具有

能力的形成与发展依赖于知识、技能的获得。随着人的知识、技能的积累

能力的高低又会影响知识、技能的水平。一个能力强的人较易获得知识和技能

我们不仅要关心学生知识的掌握，而且要关心他们能力的发展，

 

。 

只有那些能够广泛应用的知识和技能

而且包括了一个人具有

技能的积累，人的能

一个能力强的人较易获得知识和技能。在教

，并促进将知识转




