
关于皮亚杰的人物解说 
小裴老师 





一、认知发展阶段理论 

      1. 图式：认知结构 

      2. 适应：通过同化和顺应达到有机体和环境的平衡 

      3. 同化：将新刺激整合到已有认知结构中（图式扩充） 

      4. 顺应：改变认知结构来适应新刺激（图式改变） 



认知发展阶段 

感知运动
阶段 

（0~2岁左右） 

符号功能 
自我中心 
思维不可逆 
缺乏守恒 
泛灵论 

前运算 
阶段 

具体运算
阶段 

形式运算
阶段 

（2~7岁） （7岁~11岁） （11~16岁） 

逐渐获得客体
永久性 

掌握守恒 
（标志） 
去自我中心 
思维的可逆性 

处理命题关系 
进行假设—演绎

推理 
抽象逻辑思维 
系统思维 
思维灵活性提高 

运算：借助逻辑推理将事物的一种状态转
化为另一种状态。 



客体永久性实验 



三山实验 



守恒实验 
哪一杯
更多？ 

 



认知发展阶段 
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运算：借助逻辑推理将事物的一种状态转
化为另一种状态。 



 真题演练 
1、“我走月亮走，我停月亮停”这种儿童在特定阶段所表现出的思维特点是（ ） 

A.永久客体性 B.不恒常性 C.自我中心 D.不可逆性 

2、把一个苹果切成四份，仍能知道苹果的质量是不变的，说明儿童的思维具备了（ ） 

A.守恒性 B.概括性 C.敏捷性 D.创造性 

3、按照皮亚杰的观点，儿童在（     ）完成“守恒”任务。 

A. 感知运动阶段                       B. 形式运算阶段 

C. 前运算阶段                       D. 具体运算阶段 

4、去过几次小朋友的家，就能画出具体的路线图来，认知发展到（     ）的儿童能达到这种程度。 

A. 感知运动阶段                      B. 前运算阶段 

C. 具体运算阶段                      D. 形式运算阶段 

5、和儿童做“藏猫儿”游戏时，大人藏起来，不见了，他还用眼睛到处寻找大人，说明儿童获得了（    ）。 

A. 守恒                                  B. 客体永恒性 

C. 以自我为中心                     D. 泛灵论 



 真题演练 

5、四岁的丽丽知道小明是自己的哥哥，但当问她小明有没有妹妹时，她却回答没有。这体现了丽丽的

（     ）思维特征。 

A．可逆性    B．不守恒性 C．自我中心性   D．守恒性 

6、根据皮亚杰的理论，儿童学会从他人的角度看问题是处于（     ）。  

A. 感知运动阶段                       B. 前运算阶段 

C. 具体运算阶段                D. 形式运算阶段 

7、皮亚杰把儿童的认知发展分成四个阶段，处于自我中心阶段的儿童的年龄大致为（     ）。 

A. 10-12 岁  B.8～10岁 C. 0-2岁     D.2～7岁 

8、下列不属于前运算阶段特征的是（     ）。 

A．早期的符号功能思维    B．自我中心性 

C．思维的片面性                 D．守恒概念形成 



二、建构主义 

观点：知识是在主客体的相互作用过程中建构的 



建构主义的来源 



 1. 知识观：强调知识的动态性，只是一种解释或假设 

启示： 

 2. 学习观：学习的主动建构性、学习的社会互动性、学习的情境性 

启示： 

 3. 学生观：强调学生经验世界的丰富性和差异性 

启示： 



 真题演练 

1.建构主义学生观强调学生经验世界的丰富性和__________。 
2.建构主义强调学习的主动___________、社会互动性和情境性。 

3.强调学习者的主体作用，强调学习的主动性、社会性和情境性是（    ）。 

   A．信息加工学习理论            B．建构主义学习理论 

   C．人本主义学习理论      D．社会学习理论 

4.关于学习的建构理论有很多种，但多数建构主义者都有两个共同的观点，即（）。 

A.建构与互动                             B.对话与交往 

C.建构与对话                             D.交往与互动 



 真题演练 
5.建构主义学习理论的基本观点有（   ）。 

A.强调知识的动态性 

B.学生的经验世界是丰富的、差异的，要注重学生的先前经验 

C.学习是主动建构的社会性过程，也是“刺激一反应”的简单过程 

D.教学时促进学生知识“生成”，而不是传递客观的现成知识 

6.教学并不是把知识经验从外部装到学生的头脑中，而是要引导学生从原有的经验出发，生
长起新的经验。持这种观点的是（   ）。 

B.折中主义学习理论 

A.认知学习理论 

D.建构主义学习理论 

C.人本主义学习理论 
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